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M'illumino di Meno, la
giornata per il risparmio
energetico
Torna, venerdì 11 marzo, la diciottesima edizione,
quella simbolicamente della maturità, della
Giornata del risparmio energetico e degli stili di
vita sostenibili di Caterpillar e Rai Radio2

11 marzo 2022

Venerdì 11 marzo 2022 sarà M'illumino di Meno, la diciottesima edizione, quella
simbolicamente della maturità. M’illumino di Meno è la Giornata del risparmio
energetico e degli stili di vita sostenibili di Caterpillar e Rai Radio2 con Rai per il
Sociale: l’edizione 2022 mette al centro il ruolo propositivo e trasformativo della
bicicletta e delle piante, perché entrambe hanno dimostrato di poter
concretamente migliorare l’esistente.

L’invito di M'illumino di Meno 2022 è a spegnere, pedalare, rinverdire e
migliorare! Tante le iniziative anche in regione, annunciate da Comuni, associazioni
ed enti. In calce all'articolo trovate una piccola guida alle iniziative.

Gli aumenti del costo delle bollette delle ultime settimane di luce e gas, come di
altre materie prime che stanno costringendo l'aumento del costo di produzione
di molti prodotti di primaria necessità per le famiglie, ci devono spingere a ridurre
i consumi superflui, ad eliminare gli sprechi per uno stile di vità più sostenibile e
potenziare al massimo la produzione di energia da fonti rinnovabili in forma non
devastante per il territorio.
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L'Amministrazione
comunale ha già
predisposto un progetto
per la nuova destinazione
d'uso

ECONOMIA

Alpi Aviation, il
Governo Draghi
blocca la vendita
ai cinesi

L'operazione era finita al
centro di un’indagine della
Guardia di Finanza

'Azioni di
responsabilità
contro gli organi di
controllo'

L’Associazione dei Dottori
Commercialisti organizza il
webinar sulle obbligazioni
solidali

Danieli, l'utile
netto sfiora i 60
milioni

Approvata la semestrale. Il
portafoglio ordini supera i 4
miliardi

POLITICA

'Consentire ai
sanitari guariti dal
Covid di rientrare
al lavoro'

Ecco i siti per conoscere piccoli suggerimenti di buone pratiche per risparmiare
energia nella vita di ogni giorno:
- per aderire alla campagna nazionale: www.caterpillar.rai.it
Per conoscere il quadro mondiale e nazionale di produzione di energia e i
cambiamenti climatici in corso:
- www.qualenergia.it
- www.greenreport.it
- www.clima.fvg.it
Per conoscere alcune buone pratiche, i seguenti siti:
www.fonti-rinnovabili.it (centro di documentazione nazionale di Legambiente)
- www.viviconstile.org (Legambiente)- www.civicocinquepuntozero.org
Per conoscere le certificazione sulle costruzioni e buoni consigli sugli isolamenti
delle case e/o fabbricati in generale: www.ape.fvg.it (Agenzia Regionale per il
Risparmio Energetico con sede a Gemona)
- www.nuovaecologia.it (il mensile di Legambiente sulle tematiche ambientali
Il gruppo udinese del cigno verde si rende disponibile a collaborare con singoli
cittadini, gruppi, negozi, attività commerciali, ecc per promuovere azioni di
risparmio energetico.
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M'Illumino di meno fa tappa a Pordenone●
M'illumino di meno fa tappa al Tiare Shopping●
Allianz aderisce a M’illumino di Meno●
Buttrio aderisce a 'M'illumino di meno'●
Anche Uniud aderisce a M'illumino di meno col tema 'Rinverdiamo'●
A Udine 'Il Ciclista Illuminato' per M'illumino di meno●
M'illumino di meno a Gradisca d'Isonzo●
Centro Diurno e i tre Moduli Autismo aderiscono a M'Illumino di Meno●
L'Immaginario Scientifico aderisce a M'illumino di meno●
Anche Itaca aderisce a M'Illumino di Meno●
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Novelli (FI): “Migliaia di
operatori vaccinati con due
dosi e successivamente
guariti vivono nel limbo"

Agricoltura e
rincari, le richieste
al Governo

La Commissione Politiche
Agricole della Conferenza
delle Regioni ha incontrato il
ministro Patuanelli
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Talmassons
inaugura la sua
seconda stagione
teatrale

Tre gli spettacolo in
programma: sul palco
Giobbe Covatta, il Teatri
Stabil Furlan e Piero Sidoti

SPORT NEWS

La Mytho
Marathon sbarca a
Sacile

Dopo il successo
dell’esordio a Cividale, la
seconda edizione si correrà
il 2 ottobre

Trieste capitale
dell'atletica
leggera

Il 12 e 13 marzo scattano i
Campionati italiani di corsa
campestre. In gara 2.500
atleti

Cda batte
Montecchio e
ipoteca il secondo
posto

Nell'ultimo impegno
casalingo della stagione
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regolare, affermazione
friulana per 3-0

IL FRIULI

Il Friuli in edicola,
venerdì 11 marzo
2022

Il 31 marzo termina lo stato
di emergenza sanitaria.
Torneremo a una vita
normale?

BUSINESS

Business di
febbraio, alluvione
dopo la siccità

In copertina del mensile di
economia Roberto
Contessi. L’edilizia rischia
ora di essere travolta

GREEN

Fridays For Future
Gorizia si prepara
per lo Sciopero
Mondiale per il
Clima

"Ci riuniremo il 25 marzo sotto l‘hashtag #PeopleNotProfit
in nome di una visione condivisa...

FAMILY

I film in
programma nelle
sale del Friuli
Venezia Giulia

Le proposte
cinematografiche della
settimana
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Solidarietà al
popolo ucraino, le
iniziative in Friuli

Punti di raccolta in tutta la
regione: ecco cosa serve e
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