
Come si potrà andare al mare? Le regole per
le spiagge: distanza ombrelloni, sport
consentiti, prenotazioni. Cosa cambierà

Tra le “Linee di indirizzo per la riapertura delle Attività Economiche, Produttive e Ricreative“, rilasciate

dalla Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome, vi sono quelle che riguardano gli

stabilimenti balneari, le spiagge attrezzate e le spiagge libere. Si tratta di integrazioni alle

raccomandazioni di distanziamento sociale e igienico-comportamentali finalizzate a contrastare la

diffusione di SARS-CoV-2 in tutti i contesti di vita sociale.
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Le indicazioni si pongono inoltre in continuità con le indicazioni di livello nazionale, in particolare

con il protocollo condiviso tra le parti sociali approvato dal Decreto del Presidente del Consiglio dei

Ministri del 26 aprile 2020, nonché con i criteri guida generali di cui ai documenti tecnici prodotti da

INAIL e Istituto Superiore di Sanità con il principale obiettivo di ridurre il rischio di contagio per i

singoli e per la collettività.

COME SI POTRA’ ANDARE IN SPIAGGIA: IL REGOLAMENTO

Le presenti indicazioni si applicano agli stabilimenti balneari, alle spiagge attrezzate e alle spiagge

libere.

 Predisporre una adeguata informazione sulle misure di prevenzione, comprensibile anche per i

clienti di altra nazionalità. Si promuove, a tal proposito, l’accompagnamento all’ombrellone da parte

di personale dello stabilimento adeguatamente preparato (steward di spiaggia) che illustri ai clienti le

misure di prevenzione da rispettare.

Se avete la prostatite o
correte spesso in bagno,
leggete urgente

Prostatricum

Semplice trucco per
guarire dalla prostatite in 3
minuti

Healthyproshop

Un potente miracolo
antinvecchiamento entra
nel mercato italiano

Siero Extra Lift

Un bicchiere prima del
sonno fa perdere 13 kg in 2
settimane

Slim4Vit

ULTIMI COMMENTI

OLIMPIONICO su Cosa riapre e cosa potremo

fare dal 18 maggio? Distanza di 1 o 2 metri: la

regola. Addio autocertificazione, sì agli amici

OLIMPIONICO su Ginnastica, la FIG istituisce un

fondo da 380mila euro per gli atleti. Manovra anti-

crisi dopo la pandemia

OLIMPIONICO su Tiro a volo, Giovanni Pellielo:

“Gesù ci salva. Sto vivendo in maniera monacale.

A 50 anni sono ancora qui perché ho imparato a

perdere”

OLIMPIONICO su VIDEO Ginnastica, Chellsie

Memmel torna ad allenarsi! L’ex Campionessa

del Mondo ci riprova a 32 anni, sogno Olimpiadi?

OLIMPIONICO su Rae Lin D’Alie, basket 3×3: “Ho

pregato Dio di farmi giocare per l’Italia. Sogno le

Olimpiadi. Il mio cognome non era questo…”
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 È necessario rendere disponibili prodotti igienizzanti per i clienti e per il personale in più punti

dell’impianto

 Privilegiare l’accesso agli stabilimenti tramite prenotazione e mantenere l’elenco delle presenze

per un periodo di 14 gg.

 Potrà essere rilevata la temperatura corporea, impedendo l’accesso in caso di temperatura > 37,5

°C.

 La postazione dedicata alla cassa può essere dotata di barriere fisiche (es. schermi); in

alternativa il personale deve indossare la mascherina e avere a disposizione gel igienizzante per le

mani. In ogni caso, favorire modalità di pagamento elettroniche, eventualmente in fase di

prenotazione.

 Riorganizzare gli spazi, per garantire l’accesso allo stabilimento in modo ordinato, al fine di

evitare assembramenti di persone e di assicurare il mantenimento di almeno 1 metro di separazione

tra gli utenti, ad eccezione delle persone che in base alle disposizioni vigenti non siano soggette al

distanziamento interpersonale; detto ultimo aspetto afferisce alla responsabilità individuale. Se

possibile organizzare percorsi separati per l’entrata e per l’uscita.

 Assicurare un distanziamento tra gli ombrelloni (o altri sistemi di ombreggio) in modo da

garantire una superficie di almeno 10 m2 per ogni ombrellone, indipendentemente dalla modalità di

allestimento della spiaggia (per file orizzontali o a rombo).

Leggi tutte le notizie di oggi su OA Sport
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 Tra le attrezzature di spiaggia (lettini, sedie a sdraio), quando non posizionate nel posto

ombrellone, deve essere garantita una distanza di almeno 1,5 m.

 Regolare e frequente pulizia e disinfezione delle aree comuni, spogliatoi, cabine, docce, servizi

igienici, etc., comunque assicurata dopo la chiusura dell’impianto.

 Le attrezzature come ad es. lettini, sedie a sdraio, ombrelloni etc. vanno disinfettati ad ogni

cambio di persona o nucleo famigliare. In ogni caso la sanificazione deve essere garantita ad ogni

fine giornata.

 Per quanto riguarda le spiagge libere, si ribadisce l’importanza dell’informazione e della

responsabilizzazione individuale da parte degli avventori nell’adozione di comportamenti rispettosi

delle misure di prevenzione. Al fine di assicurare il rispetto della distanza di sicurezza di almeno 1

metro tra le persone e gli interventi di pulizia e disinfezione dei servizi eventualmente presenti si

suggerisce la presenza di un addetto alla sorveglianza. Anche il posizionamento degli ombrelloni

dovrà rispettare le indicazioni sopra riportate.

 È da vietare la pratica di attività ludico-sportive di gruppo che possono dar luogo ad

assembramenti.

 Gli sport individuali che si svolgono abitualmente in spiaggia (es. racchettoni) o in acqua (es.

nuoto, surf, windsurf, kitesurf) possono essere regolarmente praticati, nel rispetto delle misure di

distanziamento interpersonale. Diversamente, per gli sport di squadra (es. beach-volley, beach-

soccer) sarà necessario rispettare le disposizioni delle istituzioni competenti.

roberto.santangelo@oasport.it

Clicca qui per seguire OA Sport su Instagram
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Clicca qui per mettere “Mi piace” alla nostra pagina Facebook

Clicca qui per iscriverti al nostro gruppo

Clicca qui per seguirci su Twitter

Foto: LaPresse

Riaperture in Italia
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NUOVA YARIS HYBRID.
L'IBRIDO MIGLIORE DI
SEMPRE
Con nuovo motore Hybrid Dynamic
Force 1.5L da 116 CV

TIM FIBRA e Disney+ in
Regalo per 3 Mesi
29,90€/mese tutto compreso con
Disney+ incluso per 3 mesi

La tua ragazza si arrabbierà
se ti vedrà giocare a questo
gioco

Con questo gioco
dimenticherai persino la
colazione

Segway, Monopattino
elettrico
Per evitare i mezzi pubblici, usa il
monopattino

Medici sconvolti: 1 sola
porzione ringiovanisce di
15 anni

POTREBBE INTERESSARTI

Realistic Game That
Exploded The Internet!

RAID: Shadow Legends

Un bicchiere prima del
sonno fa perdere 13 kg in 2
settimane

Slim4Vit

È impossibile durare 5
minuti giocando a questo
gioco

Plarium

Un potente miracolo
antinvecchiamento entra
nel mercato italiano

Diventa più flessibile e
previeni i dolori (trucco
degli atleti)

Se avete la prostatite o
correte spesso in bagno,
leggete urgente
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